
                        

                  

 

 

 

 

 

平素より、保護者の皆様には子ども料理教室（赤かぶ）・小学生食育料理クラブにご協力

頂き、ありがとうございます。また、昨年のクラス編成や料金体系の変更にもスムースに

対応して頂き有難うございました。続けてこられたのは皆さまのお蔭と感謝しております。 

子どもたちの「美味しい！」に励まされ、これからも食育活動を推進してまいりたいと

存じております。 

さてこのたび、２８年４月より枚方市全域に料理教室を開催することになりました。今

まで培ったものを残しつつ新しい教室にしていきます。（詳細は以下をご覧ください。） 

今参加している子ども達には、希望のクラスに参加して頂きたいと考えています。今後

とも、どうぞ宜しくお願いします。 

 

 

※全員の子達の指導と安全を考慮し、1 クラス定員 16 名で食育の学習を進めていきます。 

 

目的  料理が好きで作ることに興味を持って楽しく取り組み、スキルを身に付ける。 

友達と協力して活動し、食事をすることで社会性を身につけ、態度を養う。 

又、食育の大切さをその都度時間を取って絵本や紙芝居、お話などを通して学 

         習します。そして食についての正しい知識を身に着けていきます。また、後片付

けをすることで、料理という作業を始めから終わりまで行います。 

 

場所  南部生涯学習センター(日曜日新規開校)、菅原生涯学習センター、津田生涯学習

センター、牧野生涯学習センター（※新規の開校）にて実施します。 

 

方法  スタッフ４名（栄養士・食育インストラクター・教師などの有資格者）での指導

です。参加人数に関係なくスタッフ４名で１回の教室を運営します。 

安全の為に、４人の子どもに対して１名のスタッフが必要と考えています。 

   
 ※料理教室の費用・・・毎回の教室で集金します。入会金、年会費は無料です。 

 

  

  

※会員の子ども達の保護者を中心に、兄弟姉妹、祖父祖母の方のお昼ご飯を提供して、

子どもと一緒に食べる機会を作ります。希望の方は事前にお申込みください。 

子ども食育料理教室（赤かぶ）で実施しており、毎回保護者の方に好評です。 

（１人分 ５００円 で提供。教室 1 回につき限定 6 人分まで 要予約） 

ＮＰＯ法人ふれあいネットひらかた 

【ふれあい子ども食育料理教室】参加者募集 

会員の皆様へのサービスとして 

新しい教室は・・・

は・・・ 

 

費用の支払い内容・方法  

 

平成 28年 2月吉日 



 

●ふれあい子ども食育料理教室（旧子ども赤かぶ塾）（幼稚園年中・年長、小学校１～６年） 

教室・クラス 開催場所 日程 費用 

牧野教室 入門コース 

 

牧野生涯学習市民センター 

※料理が初めての小学生・4 歳

～5歳のお子様対象です。 

第 4 日曜日 ※ ４～５歳は 

￥２５００です。 

※ 小 学 生 は 一 律

￥２０００です。 

※ ご兄弟での参加

にお勧めです。 

牧野教室 牧野生涯学習市民センター 第 2 日曜日 

楠葉教室 楠葉生涯学習市民センター 第 3 日曜日 

※ 保護者さまを対象に試食を提供（￥500）しています。事前に予約ください。 

 

●ふれあい小学生食育料理教室（旧小学生食育料理クラブ） （小学校１年～６年） 

教室・クラス 開催場所 日程 費用 

南部教室  南部生涯学習市民センター 第 1 土曜日 ※ 小 学 生 は 一 律

￥２０００です。 

※ 子供達の居場所

作りも兼ねていま

す。お近くの生涯

学習市民センター

にお越しください。 

南部教室(NEW) 南部生涯学習市民センター 第 1 日曜日 

南部教室 南部生涯学習市民センター 第 3 土曜日 

菅原教室 菅原生涯学習市民センター 第 2 土曜日 

津田教室 津田生涯学習市民センター 第 4 土曜日 

牧野教室（NEW） 牧野生涯学習市民センター 第 3 土曜日 

※ 保護者さまを対象に試食を提供（￥500）しています。事前に予約ください。 

 

●本募集の問い合わせ先 

林 明子 Tel 090-2283-7625      甲斐正子  Tel 090-4275-1859 

 mail: hayashi1655@shokuiku-station.com 

・・・・・・・・・・・・・・・ 切り取り線 ・・・・・・・・・・・・・・・ 

「ふれあい子ども食育料理教室」 申込書 

参加者の名前（複数名記入可）                                                                   

学校名・学年      幼稚園 年中・年長      小学校  年生  

希望の教室名 子供向け           小学生向け        

保護者のお名前                            

連絡先 ご住所                              

携帯番号            固定電話番号               

上記ご記入いただき、FAX 072-867-8852 またはメール、もしくは教室にご

提出お願いします！ 

ＮＰＯ法人ふれあいネットひらかた 
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